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Los mejores recursos gratuitos para aprender y enseñar inglés 

Pasado simple vs. Pasado continuo 
 
 
• El pasado simple se suele utilizar para referirnos a situaciones o acciones completas del 

pasado o a situaciones permanentes o de larga duración, también en el pasado.  
 
Ejemplos: 
 

- I lived in Rome till I was 10. 
- She bought chocolates because she thought you liked them.  

 
 
 
 
 
•   El pasado continuo, sin embargo, se refiere a situaciones o eventos temporales de un   
momento del pasado. Muchas veces se utiliza el pasado continuo para describir una situación 
durante la cual se produjo otro evento (en pasado simple) que la interrumpió o se produjo 
paralelamente.  
 
     The phone rang 
      ↓ 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 
       We   were   watching   television 
 
 
Ejemplos: 
 

-She arrived when we were having dinner. 
-Tom was having a shower when someone knocked at the door. 
-The neighbour felt ill while he was working in the garden.  

 
 
 
 
 
•     Cuando hablamos de situaciones o eventos simultáneos en el pasado, puede utilizarse el 
pasado simple o el pasado continuo: 
  
Ejemplos: 
 

-They went on holiday while their son was at university. 
-Jill was making dinner while he was laying the table.  

 
 


